
COMMUNIQUE DE PRESSE

Perpignan, le 13 février 2024,

«     Vendredi du Bien Vieillir     »     :  
 Le Département sensibilise   sur la maladie d’Alzheimer et apparentées  

Françoise FITER, Vice-Présidente en charge des Personnes âgées – Personnes en situation de handicap, organise
en partenariat avec le Pôle Alzheimer, une après-midi de sensibilisation dans le cadre des « Vendredis du Bien 
Vieillir» sur le thème de la maladie d’Alzheimer, ce vendredi 16 février de 13h30 à 17 h, sur le site Christian 
Bourquin.

➔ Au programme de ce vendredi, une conférence intitulée « ALZHEIMER : PEUT-ON AGIR ?  Quand, comment,
pourquoi ? »,  animée  par  Monsieur  Guy  LE  ROCHAIS,  Président  de  France  Alzheimer  P.O  et  Madame  Olga
LAGHMARI, Neuropsychologue de la Plateforme de répit et d’accompagnement des aidants familiaux.
À noter  que le  Pôle  Alzheimer réunis l’association France Alzheimer P.O,  l’association Le  Grand Platane et  la
Plateforme de répit et d’accompagnement des aidants familiaux.

➔ Lancés  dans  la  continuité  des  « Vendredis  du  Handicap »,  les  « Vendredis  du  bien  vieillir »  visent  à
promouvoir des actions d’informations et de sensibilisation auprès des catalan·e·s. En 2030, un Français sur trois
aura plus de 60 ans et pour la première fois, les plus de 65 ans seront plus nombreux que les moins de 15 ans.
Conscients  de  ses  enjeux,  les  élu·e·s  départementaux  sont  mobilisé·e·s  pour  maintenir  un  accompagnement
efficace,  faciliter  les  démarches  et  informer  le  grand  public  aux  différentes  aides  et  suivis  dont  ils  peuvent
disposer. 
Face au vieillissement de la population, enjeu majeur de notre territoire, il est nécessaire d’agir au bien-être de
nos aînés et de lever les craintes des personnes concernées et de leurs familles face à la dépendance de leurs
parents.
En renouvelant ce type de dispositif, le Département a la volonté de changer les regards autour des questions de
l’isolement, mais également autour de l’accompagnement des seniors dans notre département, pour permettre
une société toujours plus inclusive et solidaire. 

Vendredi 16 février, Site Christian Bourquin, Salle Canigou
De 13h30 à 17h
30 rue Pierre Bretonneau, Perpignan 
Entrée gratuite
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Vendredi 16 février 2024
de 13h30 à 17h

Site Christian Bourquin, 
Salle Canigou

30 rue Pierre Bretonneau, Perpignan 
(en face d’Auchan Porte d’Espagne)

Après-midi de 
sensibilisation sur la 

maladie d’Alzheimer 
et apparentées

“ ALZHEIMER : 

PEUT-ON AGIR ? ”

PROGRAMME

QUIZ VRAI / FAUX  
Le regard porté sur Alzheimer et les maladies 
apparentées ;

CONFÉRENCE   
ALZHEIMER : PEUT-ON AGIR ?   
Quand, comment, pourquoi ?, 
 animée par Monsieur Guy LE ROCHAIS, 
Président de France Alzheimer P.O et Madame 
Olga LAGHMARI, Neuropsychologue de la 
Plateforme de répit et d’accompagnement des 
aidants familiaux ;

ÉTUDE DE CAS 
Le parcours individualisé de Mr X, aidant de 
son épouse.

TÉMOIGNAGES

ENTRÉE LIBRE

En partenariat avec le Pôle 
Alzheimer, réunissant l’association 
France Alzheimer P.O, l’association 
Le Grand Platane et la Plateforme 
de répit et d’accompagnement des 
aidants familiaux
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