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Protéger durablement notre environnement
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Quel patrimoine naturel exceptionnel ! 11 Réserves
naturelles, 28 sites classés, 25 sites Natura 2000,
3 Parcs naturels, 1 Grand Site de France... les
Pyrénées-Orientales sont parmi les départements
francais comptant la plus importante richesse
écologique.

De la mer a la montagne, de la plaine a I'arriére-pays, chacun de nos
territoires posséde une identité singuliere avec des qualités paysageres
propres et une biodiversité animale et végétale remarquable.

Nous en sommes fiers et conscients de I’enjeu que représentent ces
trésors : nous les préservons et les valorisons. Nous nous engageons
d’autant plus dans cette démarche volontaire que le Département est
propriétaire ou gestionnaire de 7 sites naturels d’exception.

Nous avons a coeur de rendre cette nature accessible au plus grand
nombre pour que chacun puisse en apprécier tous les charmes et
tous les bienfaits.

Réalisé avec nos partenaires et gestionnaires d’espaces naturels, ce
guide propose a tous les amoureux de la nature, des idées
originales pour découvrir, profiter et partager les joyaux naturels
du Pays catalan.

Plus d’une centaine d’animations pour petits et grands vous attendent,

alors n’hésitez pas !

Hermeline Malherbe

Prenez rendez-vous avec la nature !

Présidente du Département
des Pyrénées-Orientales



« Toute personne a le devoir de prendre part a la préservation et a l'amélioration de I'environnement ».
L Article 2 de la Charte de 'Environnement

v Challe d accés a1
4 ”

La nature est un lieu exceptionnel dont vous pouvez profiter, suivez les conseils et
respectez les besoins des autres, qu'ils se promenent ou qu'ils travaillent dans la nature.

@ Espices vivanles

Je respecte la tranquillité des lieux, je reste dlscret( ) et attentif(ve).

+ Je n'effraie pas les animaux que je pourrais croiser, je les observe sans les
toucher.

+ Je ne coupe ni arbres, ni branches, ni aucune autres plantes. En zone de réserve
naturelle, aucun prélévement de plantes ni d’animaux n'est autorisé.

+ Je contourne les zones sensibles, je ne les piétine pas (lieux de nidification,
frayéres, zones humides).

* Je garde mon chien en laisse : nous le considérons comme un ami, mais les
animaux sauvages le percoivent comme un prédateur et les troupeaux peuvent
étre apeurés.

Je ne donne pas de nourriture aux animaux.

@ Usages et activitse

Vous partagez l'usage de la nature avec des personnes quiy travaillent, y habitent
ou qui lapprécient (agriculteurs, forestiers, éleveurs, chasseurs, pécheurs,
plongeurs, sportifs...), veillez a respecter leur présence.

+ Je suis attentif(-ve) et respectueux(-se) de la vie locale.

+ Je pratique une activité dans le respect mutuel des autres usagers.

+ Je referme les cltures et les barriéres : sur les chemins, nous sommes toujours sur
la propriété d'autrui.

* Je contourne les troupeaux et leur chien de protection pour ne pas déranger le
travail du patre et assurer ma propre sécurité.

+ Je tiens compte des recommandations locales afin d'étre informé des activités
de chasse.

+ Dans certains secteurs (les réserves naturelles, les sites classés...), le camping
est interdit mais le bivouac (du coucher au lever du soleil) est cependant toléré
autour des refuges et le long des sentiers balisés.

* Je navigue dans le respect des vitesses autorisées.

* Je n'ancre pas dans les herbiers de posidonies et je privilégie d'une maniere
générale les bancs de sable.

* Je privilégie les zones sableuses pour me mettre a l'eau et j'évite de piétiner
les rochers.
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Je nettoie mes semelles : sans le savoir, nous pouvons nuire a la biodiversité en
apportant dans la terre collée a nos semelles des graines ou des germes venus
d'autres milieux naturels.

+ Je ne jette aucun détritus (pique-nique, douille de cartouche, mégot, décharge
sauvage..), j'emporte mes déchets.

+ Pour mes besoins, je m'assure d'étre assez éloigné(e) (30 m) des rivieres,
zones humides et étangs pour éviter de nuire a la qualité de l'eau et a la faune
aquatique. J'emporte mouchoirs et papier toilette, les enterre ou les cache sous
des pierres.

+ Je suis vigilant(e) et respectueux(se) du petit patrimoine (murets de pierre, orris...):
je n'écris pas dessus, je n'escalade pas les murets et je ne bouge ni ne préleve les
pierres.
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+ Je choisis un équipement approprié a mon activité.

* J'adapte ma tenue vestimentaire aux conditions climatiques et a la durée de la
sortie.

+ Je m'informe du niveau de difficulté de la sortie.

+ Je fais appel a l'aide d'un professionnel adapté a mon activité.

+ Je reste localisable, j'évite de partir seul(e).

* Je me munis de cartes ou de GPS.

+ Jereste sur les sentiers balisés.

+ Je signale toute anomalie (un panneau défectueux, un probleme de pollution,
un besoin de sécurisation...) grace au programme Suric@te.
Je porte assistance a toute personne pouvant se trouver en difficulté.

@A’osquwm&o%s
Inondation, incendie, tempéte...

* Je vérifie les conditions météo.

* En cas d'orage, j'évite absolument les cols, les crétes, les grands plats et les
pentes douces dénudées. Je cherche un abri comme les cabanes, les refuges,
les foréts. Je limite le contact avec le sol, surtout s'il est humide.

+ Je fais des feux uniquement dans les aires aménagées et lors des périodes
autorisées.

* Pour connaitre le risque incendie du jour, je consulte le site Internet :
www.prevention-incendie66.com ou le 04 68 38 12 05.



Lieu de départ

Public concerné
Intervenants
Informations activités
Rendez-vous horaire
Durée de I'animation
Distance a parcourir
Partenariat

Information

Informations accessibilité handicapes

- Activités accessibles

aux personnes
déficientes visuelles

- Activités accessibles

aux personnes
déficientes moteur

- Activités accessibles

aux personnes
déficientes auditives

- Activités accessibles

aux personnes
déficientes mentales

- Activités accessibles :

joélette a réserver




VISITE DU SITE MINIER DE LA PINOSA
RANDONNEE PEDESTRE COMMENTEE
Randonnée pédestre commentée et découverte du patrimoine minier et mémoriel du Canigé.

Col de Palomeres a La Bastide ‘i Tout public a partir de 7 ans

10h . Canigo Grand Site : 04 68 96 45 86
10h-18h 4 PIRIBUS

oh aller - 1h30 retour @  Inscription obligatoire - Gratuit

Equipement pour la randonnée et repas tiré du sac.
Langue : francais, catalan

Yl Autres dates : Mercredis 3, 10, 17, 24 & 31/07 - 7, 14 & 21/08/19 $

)64 LE COSTABONNE OU LA COLLADE VERDE
PAYSAGE ET NATURE DE HAUTE MONTAGNE

RANDONNEE GUIDEE
Accompagnement, interprétation du site, observations de la faune et de la flore d’altitude.

Q@  Refuge Les Conques @® RNN Prats de Mollo
Prats de Mollo La Preste Patrick Dunyach : 07 87 81 99 66
(N 8h-17n - Reservation : 04 68 39 70 83
“ 12 ans 4 Commune de Prats de Mollo La Preste

. o Inscription obligatoire - 20€
@ 12a15km Pique nique, boisson, chaussures de randonnée, casquette,
lunette de soleil, veste, vétements chauds, casquette.




LES GRANDS TETRAS $

CONFERENCES : « ENJEUX DE BIODIVERSITE DANS LES RESERVES NATURELLES
CATALANES / GRAND TETRAS/ESPECES INVASIVES /CHANGEMENTS CLIMATIQUES »

Les principaux enjeux de conservation de la biodiversité dans les réserserves naturelles catalanes.
Exposition sur place.

OLLO-LA-FRESTE
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Ancienne caserne Mangin RNN Prats de Mollo
Prats de Mollo La Preste Pascal Gaultier : 06 11 09 11 78

17h 4 Commune de Prats de Mollo
17h30-18h30 (1h30) o Pas d’inscription obligatoire - Gratuit

Tout public (5» /7 U @
VISITE DU SITE DES DOSSES

SORTIE NATURE

La presqu’ile des Dosses se situe a cheval entre les communes de Leucate et du Barcares. Située en bordure
de la lagune de Salses-Leucate, les milieux qui s’y développe abritent une faune et une flore spécifique.
Venez découvrir ce patrimoine naturel caractéristique !
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Parking du téléski nautique Q Groupe ornithologique du Roussillon (GOR) :
Le Barcares 06 73115223
9h30-11h30 (2 heures) @  Inscription obligatoire - Gratuit

Facile - Jumelles
3 km

Enfants, adultes, familles

»¥G® ©

ATELIER RATAFIA @
FABRICATION DE BOISSON LOCALE A BASE DE PLANTES e e

Rendez-vous sur la place du village pour aller cueillir les plantes sauvages nécessaires a la fabrication du
ratafia, boisson locale. Atelier de fabrication sur place et dégustation.

om
3

@  Place SantPauaPy #  Piribus
GPS: 42.495825°-2.351107° ©  Inscription obligatoire - Gratuit
N ) Bouteille en verre avec un bouchon pour chaque participant,
(M 10n-12n30 ha
bonnes chaussures de marche, un repas tiré du sac.
@ 1km Langue : francais, catalan
Q RNN de Py : 04 68 96 29 37

VISITE / CONTREVISITE SUR LA PRAIRIE DE LA &
FALGUEROSA s

BALADE FAMILIALE AVEC SPECTACLE ITINERANT ET MONTAGE DU « PALLER »

Aprés la confection du ratafia, venez partager un repas tiré du sac sur la place du village. Ensuite, laissez
vous guider par “En compagnie imaginaire” pour une visite/contrevisite de la prairie de la falguerosa et le
montage du paller.

9 Place Sant Pau a Py . RNN de Py : 04 68 96 29 38
e T 4 Accueil et découverte en Conflent - En compagnie

C’ 14h-16h30 imaginaire - Palabre - Piribus

% 1 km 0 Gratuit - Un repas tiré du sac



sy JOURNEES PARTICIPATIVES / ARRACHAGE SENECON $
()4 “oumnEEs ParTICIPATIVES P .

RDV a 8h30 autour d’un petit déjeuner pour la présentation de la problématique du sénegon du Cap. Nous
constituerons ensuite les équipes pour I'arrachage. La matinée se terminera par une grillade conviviale.

Maison de la nature & Mantet @) RNN de Mantet : 04 68 05 00 75
GPS: 42.477469 ; 2.30651 @  Inscription obligatoire - Gratuit - Bonne condition physique
@ 3h30 Chaussures de marche, casquette, eau

Langue : francais, catalan

RANDONNEE GUIDEE EN ALTITUDE, LE COSTABONNE OU LA
COLLADE VERDE. PAYSAGE ET NATURE DE HAUTE MONTAGNE

0 Voir les informations p.7




RENDEZ-VOUS AVEC
UNE OU UN GARDE
DE LA RESERVE

RENCONTRES DANS LES RESERVES
NATURELLES CATALANES ET
OBSERVATION DE RAPACES

Sur le chemin du Pla Segala, venez a la rencontre
d’une ou un technicien de la réserve. Avec une vue
imprenable sur le Canigd, observez les rapaces,
découvrez I'histoire du paysage et I'histoire de ce
Pla, flanez sur les fleurs ou simplement partager un
moment de convivialité.

@ PlaSegala a Py - GPS: 42.466315°, 2.327753° @)  RNN de Py : 04 68 96 29 39
€N 10n-15h (5h) @  Gratuit - Bonnes chaussures de marche

V[ Autres dates : Deux mercredis par mois en juillet et aoat

/1] RENDEZ-VOUS AVEC UNE OU UN GARDE DE LA RESERVE Fos™
NATURELLE DE NOHEDES

RENCONTRES DANS LES RESERVES NATURELLES CATALANES

Un rendez-vous dans la réserve naturelle avec une garde ou un garde pour échanger et découvir les
richesses de la réserve naturelle et ses enjeux de conservation. L’occasion sera belle pour échanger sur les
dernieres informations sur la vie sauvage. Une rencontre au gorg estelat rafraichissante et enrichissante.

Gorg Estelat - Nohédes . RNN Nohedes : 04 68 05 22 42
M 1on-16h 6h) @  Pas dinscription obligatoire - Gratuit
o . Pique nique, boisson, chaussures de randonnée, casquette,
&3  Tout public a partir de 7 ans veste, vétement chaud, lampre frontale, jumelles, lunette

d’observation...

754 INAUGURATION . [Z] PROMENADE e jiesesy
1 (1] DES EXPOS SUR - B0l suRLapune i’c'
LAVALLEE D’)EYNE WUl DE TORREILLES SRl

INAUGURATION EXPOSITIONS SORTIE NATURE NATURA 2000
RANDO CONTEE )

Inauguration des expositions été 2019, installées au
sein de la Maison de la Vallée d’Eyne. Découverte
de I'exposition, randonnée contée sur le parcours :
archéologique. : f .
*Animations *sorties nature *jardin de la vallée d’Eyne - 9 e e e
*visite virtuelle de la vallée d’Eyne *Archéo * Rando. - (:’ @ 9h30 a 11h30 (2h) sur 3 km

Les arriéres dunes de Torreilles sont des espaces préservés ou
la faune et la flore spécifique du littoral catalan se développe
en toute tranquilité. Venez découvrir leur spécificité !

@  MDVE: 1 av. de Cerdagne - Eyne : &  Enfants,adultes, familles
(N & Toutpublc @ 4 GOR:0673115223/GOR
Maison de la vallée d’Eyne : o In_sqriptiqn obI_igatoire - Gratuit
maisondelavalleeyne@gmail.com - . Difficulté : facile - Jumelles
04 68 04 97 05

valleedeyne.wordpress.com
www.facebook .com/
LaMaisonDeLaValleeDEyne

&0 ®
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NN Autres dates : 25/7, 8 et 22/8, 12/9 $

1} BALADES A LA RENCONTRE DES GRANDS e
RAPACES PYRENEENS

BALADE

Observation et présentation des plus grandes espéces d’oiseaux d’Europe présentes en Vallespir, leur
biologie, les menaces...

Q Refuge des Conques @ RNN Prats de Mollo
Prats de mollo la Preste Olivier Guardiole : 06 47 14 32 32

(@ 13030 (12/09) et 10h (uillet et aodt) Réservation : 04 68 39 70 83
Commune de Prats de Mollo La Preste
€N 13h30-16h30

@ e o Inscription obligatoire si joélette - Gratuit - Difficulté : aucune
&s  Toutpublic E T8 ® jif

™™y LES iLOTS DE LA COUDALERE
1 5 FABRICATION DE BOISSON LOCALE A BASE DE PLANTES

Venez découvrir un site de nidification de sternes naines avec un spécialiste avec qui vous pourrez observer
I’espece sans déranger la colonie.

Q Coudalere - Le Barcares . Groupe ornithologique du Roussillon (GOR) :
@ 1 km o Inscription obligatoire - Gratuit - Difficulté : facile - Jumelles

&a  Enfants, adultes, familles (!3\ /7 !_) q\ﬂ)

MPY Autres dates : 22 et 23/7, 12 et 19/8 VY

! 7
i) INITIATION CANOE KAYAK SUR LE LAC DES BOUILLOUSES ...ﬁ.

ACTIVITE SPORTIVE

‘ Info : 04 68 04 24 61

@ Pointinfo site des Bouillouses @  Inscription obligatoire - Payant : 15€
(p 9h30-12h A partir de 8 ans (savoir nager)

SUIVEZ LE GUIDE 5

BALADE PRATS DIE-MOLLO-LA-FRESTE

Venez vous balader, discuter avec le garde, partager et observer les beautés du paysage, de sa faune et
Q

de sa flore. Seul(e), en famille, en couple ou entre amis notre guide sera heureux de vous accueillir lors de

ces balades.
Pla des Basses, Pla des Eugues . RNN Prats de Mollo
Prats de Mollo La Preste Olivier Guardiole : 06 47 14 32 32
14h - 17h 4 Commune de Prats de Mollo La Preste
5 km @  Pas dinscription obligatoire - Gratuit

Difficulté : Facile - Matériel de randonnée. Imperméable.

8%

Tout public




=3 RANDONNEE GUIDEE EN ALTITUDE, LE COSTABONNE OU LA
1 W4 COLLADE VERDE. PAYSAGE ET NATURE DE HAUTE MONTAGNE

G Voir les informations p.7

Y22 INITIATION A LA VANNERIE s

1 7 ATELIER DE VANNERIE ferve Nt

Accompagné par Serge Salvatela, venez découvrir 'usage historique du noisetier lors d’une journée
d’initiation a la vannerie qui se déroulera en 2 étapes. Le matin nous irons sélectionner sur le terrain les tiges
de noisetier et découvrir la complexité de la récolte. Aprés un repas partagé les participants s’initieront au
montage des anses et au tressages de paniers.

Q CIEM les Isards a Py @D RNNPy: 0468 9629 40
RO I 0 o Inscription obligatoire - Gratuit
@ 10h et 14h Difficulté : aucune - Bonnes chaussures de marche, un repas

tiré du sac
Langue : francais, catalan

VY3 Les mercredis nocturnes de Mantet : Du 15/07 au 15/08/19 -'-"“;c-a%
14 PREMIERES LOGES, UN FILM DE VINCENT CHABLOZ #iiv E¥é<
FILM

Projection du film de Vincent Chabloz, Premieres loges. «Dans une forét sauvage, le printemps revient.
Eclosion du végétal, nichées mystérieuses du pic noir ou de I'épervier, bébés martres... Trois mois pour
découvrir ce qui lie entre eux tous les habitants de la forét... et ce qui nous lie a eux.»

Q@  Maison de la nature & Mantet @R RN Mantet : 04 68 05 00 75

€N 21n-23n ©  Pas dinscription obligatoire - Gratuit
Difficulté : aucune

Y™ JOURNEE PARTICIPATIVE / ARRACHAGE DE PINS $
1 7 JOURNEES PARTICIPATIVES P

Venez participer a la journée écocitoyenne de coupe de jeunes pins en compagnie des techniciens de la
réserve de Mantet, et découvrir les enjeux de conservation.

@  Maison de la nature a Mantet @D  RNN Mantet : 04 68 05 00 75
GPS: 42.477469 ; 2.30651 @  Bonne condition physique

, N ) o

T UEAU A LIRE, UEAU A ECRIRE o

1 7 ATELIER D’ECRITURE i
Atelier d’écriture a ciel ouvert sur le theme de I'’eau avec Blandine Margoux. L'eau est précieuse, nous le
savons. Mais quelle mémoire avons-nous gardée des usages et restrictions d’autrefois ?

@  Maison de la réserve - Nohédes @®  RNN Nohédes : 04 68 05 22 42
Blandine Margoux : 04 68 96 78 92

C, Sh30'=17h (7ha0) blandine.margoux@hotmail.fr

@ il 4 Blandine Margoux (Lectures pas & pas Ecritures a ciel

&a Tout public, sortie destinée aux ouvert)
adultes ainsi qu'aux enfants des lors @ ncription obligatoire - Gratuit - Limité 12 participants.
que ces derniers sont producteurs Chiens non admis - Difficulté : dénivelé (environ 100 métres).
de textes et marcheurs. Stylo et papier ou cahier. Pique-nique tiré du sac.



V23| Autre date : Mercredi 31/07 $

FRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE

44 « ENJEUX DE BIODIVERSITE DANS LES RESERVES NATURELLE
CATALANES », « ESPECES INVASIVES », « GRAND TETRAS »,

« CHANGEMENTS CLIMATIQUES »
CONFERENCES

Les principaux enjeux de conservation de la biodiversité dans les réserserves naturelles catalanes.
Exposition sur place.

@  Ancienne caserne Mangin @» RNN Prats de Mollo
Prats de Mollo La Preste Pascal Gaultier : 06 11 09 11 78
®© 1 4 Commune de Prats de Mollo
(, 17h30 - 18h30 0 Pas d’inscription obligatoire - Gratuit

&3 Toutpublic EITB ®

M7 « LES ANNEES VESPA : LE FRELON A PATTES $
1K¢] JAUNES, VESPA VELUPINA, CHRONIQUE T e
D’UNE EXPANSION ANNONCEE »

CONFERENCE-DISCUSSION

Conférence suivie d’une discussion et d’une aide a la reconnaissance de cette espece invasive grace a des
frelons et autres insectes lui ressemblant conservés dans une boite entomologique.

Q@  MDVEEyne @ FRNNEyne
C. 17h30 - 18h30 Sandra Mendez : sandra.mendez@espaces-naturels.fr
- : 0468047707
& Tout public & RNN Conat - MDVE
© Grauit

LI ®

PROMENADE GEOLOGIQUE EN VALLEE DE TAUTAVEL
BALADE GUIDEE

Montée vers les systeémes karstiques des falaises de I’Arago, visite de la grotte préhistorique de La Caune
de ’Arago et lecture de paysage.

Q@  Gorges du Gouleyrous & Tautavel @R Contact 04 68 29 47 40
C;‘ 9h-11h30 anne.marie.moigne@cerptautavel.com

g @  Inscription obligatoire - Gratuit
“ Tout public Parking payant

LI ®




Autres dates : Deux mercredis par mois en juillet et aoat
ﬁ RENCONTRE AVEC UNE OU UN GARDE DE LA RESERVE NATURELLE
O Voir les informations p.10

¥ FETE LOCALE DE NYER $
& 22 ANIMATIONS fiars st
Q  Mairie de Nyer @  Wairie de Nyer : 04 68 97 00 90
» Renseignez vous a la Mairie de Nyer Restauration possible au chateau de Nyer :
N
. 04 68 96 50 35
“ Tout public Acces possible a Nyer par le petit train jaune :

Renseignements auprés de la SNCF

Lun Mar Autres dates : 22 et 23/7, 12 et 19/8

44 & P41 ANIMATION BOUILLOUSES : LE SCIENCE TOUR

CAMION PEDAGOGIQUE EQUIPE DE LABO MOBILES, DE MALLES
PEDAGOGIQUES, D’EXPOSITIONS...

@ Point info site des Bouillouses @ Info: 0468042461
(M 9n30-12h © Apartirde 8ans

Y™ BALADE SUR LES BERGES DE UETANG DE SALSES N~

2 4 SORTIE NATURE

Venez découvrir les richesses naturel et le fonctionnement des lagunes méditerannéennes. Entre patrimoine
naturel et culturel, les sites de la Soulsoure et de la Sagnette abritent de nombreux trésors.

NATURA 2000

Q La fount Del Port St Hippolyte . Groupe Ornithologique du Roussillon (GOR) : 06 73 11 52 23
€N 9n30-11h30 ©  Inscription obligatoire - Gratuit
% 5 km Difficulté : Facile - Jumelles

“ Enfants, adultes, familles (5. /7 U W

=3 A LA RENCONTRE DES GARDIENS VOLANTS
yZ:Y DE LA BASTIDE

OBSERVATION

NATURA 1000

Le site de la maison du Parc abrite une colonie de Grands Rhinolophes, espéce protégée au niveau national
et européen. Pour cette soirée, nous vous invitons a venir rencontrer, observer et compter les individus en

vol.
Maison du Parc naturel régional . Parc naturel régional des Pyrénées catalanes
des Pyrénées catalanes - Olette contact@pnrpc.fr - 04 68 04 97 60
€N 19n-22n30 ©  Inscription obligatoire - Gratuit

‘3 Tout public é



I3 LES OISEAUX DES ABORDS DU REFUGE : 2P TEE

7Z:} DES PASSEREAUX D’ALTITUDE AUX GRANDS RAPACES
RDV DES CIMES

Aprés une introduction contée avec «L'Aigle et le roitelet», nous écouterons et observerons des passereaux.
Mais au fait comment différencier les oiseaux selon leur régime alimentaire ? Quelles sont les particularités
de ces oiseaux proches du refuge ? Le Bec croisé des sapins et sa capacité a ouvrir les pommes de pins, la
longue langue du Pic noir des foréts de pins a crochets, la Chouette de Tengmalm, le Vautour fauve et autres.
Et puis la nuit tombant, nous écouterons les rapaces nocturnes. Et nous finirons par un «chouette» conte.

9 Refuge des Cortalets a Taurinya Q Antoine Goguelat de la Fédération des Réserves Naturelles
@ Catalanes

20h30
Contact : Refuge des Cortalets :
06 70 65 55 58 - cortalets@yahoo.fr

\/[5'8 Les mercredis nocturnes de Mantet : Du 15/07 au 15/08/19

»J:] MOUCHE-TOI, VENEZ DECOUVRIR LES SYRPHES ET ~ iiir™
AUTRES DIPTERES DE LA RESERVE NATURELLE DE MANTET

CONFERENCE / FILM

Pourquoi étudier les mouches ? Ces derniéres années les syrphes, une famille des mouches, se sont révélés
comme un excellent outil de gestion des espaces naturels protégés. Venez découvrir cette famille d’insectes
ainsi que les autres travaux réalisés sur les diptéres.

Maison de la nature a Mantet Q RNN Mantet : 04 68 05 00 75
GPS: 42.477469 ; 2.30651 o Pas d’inscription obligatoire - Gratuit

C’ 18h30 - 20h30 Difficulté : aucune




LES MERCREDIS LUDIQUES DE MANTET 5

ANIMATIONS POUR LES ENFANTS MANTET

Si tu es courageux ou courageuse, que tu aimes les défis, t’amuser et surtout rigoler, rejoins-nous !

@  Maison de la nature (M 14n-17n
GPS: 42.477469 ; 2.30651 @ RN Mantet : 04 68 05 00 75
et Col de Mantet L o i
GPS: 42.481279 ; 2.314083 @  Inscription obligatoire - Gratuit

Difficulté : aucune - Chaussures de marche, casquette, eau.

Y ENTRANCE GAME 7 @
24 B = -

Parcourez le village pour résoudre les énigmes ! Coopérez, cassez les codes et soyez créatifs pour entrer
dans I'ceuvre collective !

N

Q Maison de la Réserve Naturelle Q NATAPH + ArtisaNature
a Nyer Inga Ertel 06 27 92 21 17 / nataph66@gmail.com
(N 10n30-13n ©  Gratuit - Dénivelé : 50 m

Inscription obligatoire a la Maison de la RN : 04 68 97 05 56

@ 1km
&a  Ouvert a tous, esprit coopératif A 5, ™

nécessaire

CARABUS- gy
DECOUVREZ &

LE MONDE
DES INSECTES ! §

DECOUVERTE INSECTES

Imaginez un véhicule trés coloré, représentant un
scarabée, qui aprés avoir déployé ses ailes, vous
entraine dans un univers méconnu et passionnant :
le monde des insectes !!!

Q Aire de pique-nique au bord de la riviere
a Nyer

(N 1an-17n
Ouvert a tous

&
@ Insectes & Nature
Stéphanie Dubois : 06 81 44 84 70

0 Gratuit

Inscription obligatoire a la Maison de la RN :
04 68 97 05 56

LB W




=4 RANDONNEE GUIDEE EN ALTITUDE, LE COSTABONNE OU LA
y.2:§ COLLADE VERDE. PAYSAGE ET NATURE DE HAUTE MONTAGNE

O Voir les informations p.7

7 VIS MA VIE DE CHAUVE-SOURIS v &

2 5 EXPOSITION ANIMEE, FILM, ATELIERS/JEUX DE ROLES

NYER

Le matin, visite animée de I'exposition sur les chauves-souris avec observation en direct d’'une de leur
colonie. Et projection d’un film. Aprés midi, dans la peau d’une chauve-souris, découverte ludique des
especes, de leurs besoins, des menaces qui pesent sur elles. Ateliers ludiques avec déguisements et

magquillage.

Maison de la Réserve @D RNR Nyer : 04 68 97 05 56
6 carrer de la Font - Nyer Maison de la Réserve : pour toutes les activités
@ 10h-16h30 Caroline Sentenac : pour les dates et horaires

‘ 6499 ans o Inscription obligatoire - Gratuit
é Pique-nique a prévoir et casquette

LI ®




PYRENEENS

© \oir les informations p.11 (@ 13130 (12/09) et 10h (juillet et aodt)

BALADES A LA RENCONTRE DES GRANDS RAPACES

g LUNIVERS TROUBLANT DES REPTILES : $
44 ENTRE PEURS ET FASCINATIONS T B

CONFERENCE-DISCUSSION

Café-débat avec Rémy-Charles Dominique, naturaliste herpétologue membre de la Société francaise
d’herpétologie et Guillem Lanuza (chercheur en herpétologie). Conférence suivi d’un atelier d’identification.

Q@  MDVEEyne @ RNN Eyne / Herpétologues

@ 18h30 Esther Gomez : 04 68 04 77 07
MDV : 04 68 04 97 05

&s Toutpublic O Gt

LW ®

=3 « ENJEUX DE BIODIVERSITE DANS LES RESERVES NATURELLES
CATALANES », « ESPECES INVASIVES », « GRAND TETRAS »,

« CHANGEMENTS CLIMATIQUES »

O Voir les informations p.8

Y54 ENTRANCE GAME : [ LES MERCREDIS LUDIQUES $
831 © wipis . K3} DE MANTET o

ANIMATIONS POUR LES ENFANTS

$ //N//S © \oir les informations p.16

Risscroe Nasur
MNYER



=3 REGIMES ALIMENTAIRES DANS LA RESERVE NATURELLE g.a
%30 &VELOMIXEUR

ATELIERS ET VELOMIXEUR /’//
Ateliers ludiques sur les régimes alimentaires dans la réserve naturelle + vélomixeur. PYRENEES

Aire de pique-nique au bord de la @» Nataph - RNR Nyer
riviere Les folies vergeres Morgane Guillautou : 07 82 04 98 28

(p 14h - 17h O Inscription obligatoire & la Maison de la RN : 04 68 97 05 56
‘ & Tout public Gratuit - Esprit coopératif, créativité

LI ®

VY3 Les mercredis nocturnes de Mantet : Du 15/07 au 15/08/19 $

&3] LA GESTION DE LA TRUITE FARIO A MANTET

CONFERENCE / FILM

Q  Maison de la nature @R  RNN Mantet : 04 68 05 00 75
PS: 42477469 230651 Mantet

Pas d’inscription obligatoire - Gratuit
€N 18h30 - 20n30

=4 RANDONNEE GUIDEE EN ALTITUDE, LE COSTABONNE OU LA
%3} COLLADE VERDE. PAYSAGE ET NATURE DE HAUTE MONTAGNE

O Voir les informations p.7

PROMENADE SUR LA DUNE DE TORREILLES ¥ {iirorei b

Mer
31 SORTIE NATURE NATURA 2000

Les arrieres dunes de Torreilles sont des espaces préservés ou la faune et la flore spécifique du littoral
catalan se développe en toute tranquilité. Venez découvrir leur spécificité !

Q@  Torreilles, parking plage centre @ Labelbleu: 0673 115223
€N 9n30a11n30 (7] Inscription obligatoire - Gratuit
% ST Difficulté : facile - Jumelles

&  Enfants, adultes, familles LI ®

™3 LES FOURMIS DANS LES PYRENEES

31 RDV DES CIMES

Les fourmis sont des insectes sociaux qui connaissent un grand succes écologique. Elles occupent de
nombreuses niches ou écosystemes jusqu’a 2 900 m dans nos montagnes des Pyrénées. Quels sont les
clés de leur réussite ? Quel est leur réle dans un écosystéme ? Les comportements et meceurs des fourmis

seront explorés.

Q Refuge du Col del Torn (Matemale / Q Avec I'association Claude Lebas de I'association AntArea,
La Llagonne) spécialiste des fourmis

© 20n30 ©  Contact : Refuge du Col del Torn :
06 31 11 97 84 - refugedutorn@gmail.com




RENCONTRE AVEC UN GARDE

SORTIE NATURE - TRAVAUX DE CONSERVATION

Sur le chemin du Pla Segala, venez a la rencontre d’un technicien de la réserve. Découvrez | .
I’histoire de ce Pla, son état actuel et ses enjeux pour le futur. Participez & une des missions a“""%
de technicien : la conservation des milieux ouverts | Moment de convivialité garanti !
NATURA 2000
Q@  PlaSegalaaPy &3  Tout public
GPS : 42.466315°, 2.327753°

: @R RNNde Py : 0468 96 29 37
(N 10natsh ()

Gratuit - Bonnes chaussures de marche - Repas tiré du sac

"E'd SUIVEZ LE GUIDE $
(§]4] sALacE T pp—

Venez vous balader, discution avec le garde, partager et observer les beautés du paysage, de sa faune et
de sa flore..seul(e) en famille, en couple ou entre amis notre guide sera heureux de vous accueillir lors de
ces balades.

Pla des Eugues @ RNN Prats de Mollo
Prats de Mollo La Preste Olivier Guardiole : 06 47 14 32 32

CD 14h-17h 4 Commune de Prats de Mollo La Preste

@ 5km @ Pas dinscription obligatoire - Gratuit
‘ 3 Tout public Difficulté : facile - Matériel de randonnée, imperméable

=3 LE LOUP DANS LA RESERVE NATURELLE 7, $

ATELIERS v
07

Ateliers ludiques a la découverte du loup.

Q Aire de pique-nique au bord de la ‘ Nataph - RNR Nyer
riviere a Nyer Association Sours : 04 68 05 65 72
(:D 14h-17h o Inscription obligatoire a la Maison de la RN : 04 68 97 05 56
) Gratuit
&s Toutpublic

LI ®



=1 RANDONNEE GUIDEE EN ALTITUDE, : {2 ENTRANCE GAME
07 LE COSTABONNE OU LA COLLADE 07 0 Voir les informations p.16
VERDE. PAYSAGE ET NATURE DE
HAUTE MONTAGNE : @ /.

© \oir les informations p.7 : 7

Y “PALABRAS D’AQUI”

()y4 VISITE / CONTRE-VISITE DU PATRIMOINE
DE MANTET

BALADE CONTE

Le patrimoine local de Mantet est riche et varié, avec un paysage marqué par le pastoralisme et le rythme
des troupeaux, une culture orale riche et variée, une nature sauvage et préservée. Découvrez ce patrimoine
a travers I'imaginaire, la découverte et ’humour. A la fin de I’animation il y aura une dégustation de produits

locaux du territoire.
Q@  Maison de la nature @R RNN Mantet : 04 68 05 00 75
GPS: 42.477469 ; 2.30651 Mantet S
42 En compagnie imaginaire

M 1an-18n @  Inscription obligatoire - Gratuit
@ 2 km Difficulté : facile - Chaussures de marche, casquette, eau.

Hitsrve Natmredk
MANTET

‘5 A partir de 6 ans

Les mercredis nocturnes de Mantet : Du 15/07 au 15/08/19

07 EVOLUTION DES PAYSAGES DE MANTET D’AUTREFOIS A $E
AUJOURD’HUI

CONFERENCE / FILM

Que ce soit au fil du temps ou au cours des saisons, un paysage est rarement immuable. Les paysages
qui nous sont aujourd’hui familiers n’ont pas toujours été les mémes. lls sont aussi le reflet des activités
humaines sur le milieu environnant. A travers photos, représentations et t¢émoignages, venez découvrir avec
Claude Guisset quelques éléments de I’histoire de ces paysages autour de Mantet.

Q  Maison de la nature @R RNN Mantet : 04 68 05 00 75
GPS: 42.477469 ; 2.30651 Mantet @  Pas dinscription obligatoire - Gratuit - Difficulté ; aucune

€N 18130 - 20n30




23 INITIATION A LA PHOTOGRAPHIE : UEAU EN MOUVEMENT @
0 STAGE DE PHOTOGRAPHIE

Que ce soit des ruisseaux, des cascades, des bords de mer, I’eau en mouvement est une des scenes prisées
par les photographes. Qui n’a jamais apprécié les filés élégants que produit I’eau qui cascade ? Apprendre
les différents réglages permettant d’obtenir I'image de ses réves, tel est le programme de la séance...

@  Maison de la réserve Nohedes @R RN Nohédes : Martin Johansen : 04 68 05 22 42
€N 9n30-15n30 ©  Pas dinscription obligatoire - Gratuit
@ 3K Difficulté : aucune - Appareil photo (reflex, hybride). Si
0 possible trépied, filtres gris neutres ou polarisant. Des filtres
‘5 Tout public pourront étre prétés. Chaussures de marche, casquette, eau,

veste, pique-nique.
A Non adapté aux personnes handicapées

=4 RENCONTRE AVEC UNE OU UN GARDE DE LA RESERVE
(1J4 NATURELLE

O Voir les informations p.10

NN Autres dates : Jeudis 27/06 - 11 & 25/07 - 8 & 22/08 - 12/09/19

1f:] BALADES A LA RENCONTRE DES GRANDS RAPACES $
BALADE

Observation et présentation des plus grandes especes d’oiseaux d’Europe présentes en Vallespir, leur
biologie, les menaces...

Q@ Refuge des Conques Prats de Mollo la Preste @ R\N Prats de Mollo

(® 13030 (27/06 et 12/09) et 10h (jilet et aodt) gggz’gt‘l’gg"“gﬁ 62%3778‘;32 32

3 3ash 4 Commune de Prats de Mollo La Preste

@ 5,8 km 0 Inscription obligatoire - Gratuit

‘3 Tout public Pique nique, boissqn, chaussures de randonnée,
. o gz casquette, veste, vétements chauds, casquette...
REA Joélette a réserver au 06 27 92 21 17 c’est mieux avec jumelles, lunette d’observation...

T A LA RECHERCHE DE « MAJUSCULE »,
1f3] LA CHEVRE PYRENEENNE

JEU DE PISTE

Les enfants partiront a la recherche de « Majuscule » jeune chévre qui s’est évadée lorsque Sophie, la
chevriere, les gardait dans la réserve naturelle. Sur ses traces ils découvriront les différents arbres, plantes et
remonteront jusqu’a la bergerie pour découvrir le troupeau et le travail de berger fromager, arbustes présents
que consomme la chévre, ainsi que le patrimoine local. D’indices en découvertes les enfants.

CIEM les Isards, IZy 66360, . 4 Accueil et découverte en Conflent, la ferme Poc & Poc,
GPS : 42.496086° ; 2.352451 Sophie Defourneaux Palabre

© 14h30

N o Inscription obligatoire - Gratuit
C" Jusallal 0 S Difficulté : aucune - Bonnes chaussures de marche, tenue
% 2km adaptée a la visite de la chévrerie
&

A partir de 6 ans Langue : francais - catalan

RNN Py : 04 68 96 29 39 (“;\/71] W

CIEM les Isards : 04 68 05 65 72



PASTORALISME ET DIVERSITE

RDV DES CIMES

Cette soirée sera I'occasion d’en savoir un peu plus sur ce qu’est le pastoralisme et les liens qui sont fait
avec la biodiversité. Quel est I'évolution des paysages et des activités humaines sur ces activités. Mais
aussi quel est I'impact de ’homme sur I’environnement. Au dela d’une conférence, ce sera également
I'occasion de participer collectivement a un jeu de réle.

Q@ Refuge de la Caranga @ Antoine Goguelat et Olivier Salvador de la Fédération des
(Fontpedrouse) Réserves Naturelles Catalanes
© 20n30 @ Contact : Refuge de la Caranca :

09 88 66 73 81 - refuge.caranca@outlook.fr

] RANDONNEE CONTEE SUR LES PAS DE LOURS
14 DANS LES PYRENEES

RANDONNEE CONTEE NOCTURNE

Au cours de cette randonnée contée, nous partirons a la recherche de I'ours guidé par les mots de
Jean Marc le conteur des cimes et les propos scientifiques d’Olivier biologiste de terrain. Nous cheminerons
sur les sentiers millénaires a proximité du village d’Evol : un voyage avec escales dans I'imaginaire, les
mythes et légendes sans occulter la réalité des enjeux de conservation de la biodiversité. Des produits
régionaux seront offerts au retour vers minuit afin de prolonger les échanges.

9 Parking Evol - Olette 4 PNR PC, Association Evol la médiévale, Mairie d’Olette-Evol,
L RNN Jujols, Le conteur des cimes
OCN 20130 & minuit

0 Inscription obligatoire - Gratuit
@ 1,5 km Difficulté : facile - Boisson, chaussures de randonnée,
“ Tout public & partir de 7 ans casquette, veste, vétement chaud, lampe frontale.
RNN Jujols

Olivier Salvador : 06 71 52 20 72

¥ INITIATION CANOE KAYAK SUR LE LAC DES BOUILLOUSES V

12 © \oir les informations p.11 L

Y™ LA PRESQU’ILE DE LA COUDALERE N
1 3 SORTIE NATURE W= -

Venez découvrir les paysages depuis cette presqu’ile. Avec un peu de chance vous pourrez observer un
site de nidification de sternes naines avec un spécialiste avec qui vous pourrez observer I'espéce sans la

déranger.
@  Coudalére Le Barcarés @Q Labelbleu: 0673 1152 23
€N 9n30-11h30 (2h) © Inscription obligatoire - Gratuit
@ b Difficulté : facile - Jumelles

&  Enfants, adultes, famille

=4 RANDONNEE GUIDEE EN ALTITUDE, LE COSTABONNE OU LA
1V:§ COLLADE VERDE. PAYSAGE ET NATURE DE HAUTE MONTAGNE

0 Voir les informations p.7
23



Les mercredis nocturnes de Mantet : Du 15/07 au 15/08/19

VERS UN DEVELOPPEMENT MAITRISE DES SPORTS DE
NATURE AU SEIN DES RESERVES NATURELLES CATALANES

CONFERENCE / FILM

La Fédération des Réserves Naturelles Catalanes a travaillé a I’élaboration d’'un schéma de cohérence des
sports de nature a I’échelle du territoire des Réserves Naturelles Catalanes. Objectif : trouver les équilibres
qui permettront de concilier les pratiques sportives et les enjeux de préservation des Réserves. Venez
découvrir le bilan de ce travail !

Maison de la nature @R RNN Mantet : 04 68 05 00 75
GPS: 42.477469 ; 2.30651 Mantet (i ) Pas d’inscription obligatoire - Gratuit
(’ 18h30 - 20h30 Difficulté : aucune
Y3 A LA DECOUVERTE DES BERGERS DE MANTET $
1 4 VISITE A LA FERME + VISITE TROUPEAU + DEGUSTATION FANTET
Venez découvrir le métier des bergers de montagne, la conduite du toupeau, la traite, la fabrication de
fromages. L’aprés-midi finira autour d’un goQter convivial avec les produits de la ferme.
@ Maison de la nature @ RN Mantet : 04 68 05 00 75
GPS: 42.477469;2.30651 —~
et Col de Mantet “* Bergers de Mantet
GPS: 42.481279 ; 2.314083 @ inscription obligatoire - Gratuit
14h-17h Difficulté : aucune - Chaussures de marche, casquette, eau.

Langue : francais - catalan
2 km

RANDONNEE CONTEE A LA DECOUVERTE DU BESTIAIRE %
PYRENEEN, DANS LA RESERVE NATURELLE DE JUJOLS  jii

RANDONNEE CONTEE

Une randonnée contée a la (re) découverte du bestiaire sauvage pyrénéen : I'isard, le loup, I'aigle, I'ours,
le gypaéte barbus... en goltant les paroles enjouées de Jean Marc le Conteur des cimes et les propos
scientifiques d’Olivier garde de la réserve.

Q@  Parking de I'église - Jujols @R RNN Jujols : Olivier Salvador : 06 71 52 20 72
€N 9n3o-16h (6h30) 4 PNRPC, Le conteur des cimes
@ 5km © Inscription obligatoire - Gratuit

R Difficulté : facile - Pique nique, boisson, chaussures de
&3 Tout public & partir de 7 ans randonnée, casquette, veste, vétement chaud, casquette...

T3 «ILY A FORT LONGTEMPS, A NYER... » v &
1 V] BALADE CONTEE PAR JORDI MACH g <

BALADE CONTEE
Plongez dans I'histoire mouvementée de Nyer, le long d’une balade jusqu’a la chapelle de la Roca.

Q Maison de la Réserve Naturelle . NATAPH + ArtisaNature
a Nyer Eveil rando Jordi Mach : 06 12 15 68 37
N 17h-20n © Cratuit - Dénivelé : 100 m
% 25km Inscription obligatoire a la Maison de la RN : 04 68 97 05 56
! Equipement adapté a la météo (kway)

&3 Ouvertatous

LI ®



Q

©)
4

19

Autres dates : Mercredis du 24 juillet au 21 aoat / $

ENTRANCE GAME m{:. R
JEUX

Parcourez le village pour résoudre les énigmes | Coopérez, cassez les codes et soyez créatifs pour entrer
dans I'ceuvre collective !

Maison de la Réserve Naturelle . NATAPH + ArtisaNature
a Nyer Inga Ertel 06 27 92 21 17 / nataph66@gmail.com
10h30 Gratuit - Dénivelé : 50 m - Esprit coopératif nécessaire

14h-16h30 Inscription obligatoire a la Maison de la RN : 04 68 97 05 56

1 km éw?l)@

Tout public

PREMIERES LOGES, UN FILM DE VINCENT CHABLOZ

PROJECTION FILM

Projection du film de Vincent Chabloz, Premiéres loges. «Dans une forét sauvage, le printemps revient.
Eclosion du végétal, nichées mystérieuses du pic noir ou de I'épervier, bébés martres... Trois mois pour
découvrir ce qui lie entre eux tous les habitants de la forét... et ce qui nous lie a eux.»

Place Sant Pau, Py 66360, © Gratuit
GPS : 42.495825° ; 2.351107° Prévoir des vétements chaud et pourquoi pas une petite
21h infusion

Jusqu’a 22h30 (l-} /7 !_) «\W}

RNN Py : 04 68 96 29 38

INITIATION CANOE KAYAK SUR LE LAC DES BOUILLOUSES Y

0 Voir les informations p.11 pvmm

JOURNEES PARTICIPATIVES / MURETTES EN PIERRE SECHE

JOURNEES PARTICIPATIVES Q
Venez participer a une journée collective de restauration de murettes $ Maison de la nature
et renouer avec un savoir ancestral. Cette matinée écocitoyenne sera 51" GPS:
suivie d’une grillad 42 4.77469'2 30651
: Mantet
RNN Mantet :
04 68 05 00 75

i ]

Inscription obligatoire
Gratuit

Bonne condition
physique -
Chaussures de
marche, casquette,
eau.

Langue :

francais - catalan




=3 RANDONNEE GUIDEE EN ALTITUDE, LE COSTABONNE OU LA
4N COLLADE VERDE. PAYSAGE ET NATURE DE HAUTE MONTAGNE

0 Voir les informations p.7

ﬁ LEAU AUJOURD’HUI ET DEMAIN

CONFERENCE

La riviere de Nohedes est un milieu exceptionnel de diversité. Depuis dix ans, I’équipe de la réserve naturelle
tente d’en percer les sercrets, et les découvertes sont surprenantes. Comment fonctionne aujourd’hui cette
incroyable source de vie, pourtant soumise aux fureurs des crues comme aux interminables périodes de
sécheresse ? Et a quoi doit-on s’attendre dans les prochaines décennies, alors que les températures vont
augmenter et les précipitations diminuer ?

Q@ Mairie de Nohédes @R RNN Nohédes : 04 68 05 22 42
(M 18n-20n O ocrauit

&  Tout public TR ®

VI3 Autres dates : Deux mercredis par mois en juillet et aoat

AN RENCONTRE AVEC UNE OU UN GARDE DE LA RESERVE NATURELLE

0 Voir les informations p.10

3 ENTRANCE GAME Y

21 O Voir les informations p.16

Y™ GYPAETE BARBU, LE GEANT DES AIRS Ll

21 RDV DES CIMES

Animations a découvrir dans I’'ambiance chaleureuse d’une soirée en refuge.

9 Refuge de Mariailles (Casteil) ‘ Avec Olivier Guardiole de la Fédération des Réserves
Naturelles Catalanes
@ A=Y o Contact : Refuge de Mariailles :

06 86 41 20 52 - refugemariailles@gmail.com

CROQUIS DE PLANTES ET GRAVURE Y/ $
ATELIERS 2;:{: R Nt
Croquis de plantes et gravure a la pointe séche. .

riviere a Nyer Atelier Autonome du Livre Marion Dumand : 06 26 33 43 41

€N 14n-17h 3n) Gratuit- Créativitt
@ 1Kkm Inscription obligatoire a la Maison de la RN : 04 68 97 05 56

&a Ouvertatous ('5» /7 U '“W)

Q Aire de pique-nique au bord de la . NATAPH
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BALADES A LA RENCONTRE DES GRANDS RAPACES
PYRENEENS

0 Voir les informations p.11

VISITE DU SITE DES DOSSES 7

ORENTATEY
SORTIE NATURE
La presqu’ile des Dosses se situe a cheval entre les communes de Leucate et du Barcarés. Située en
bordure de la lagune de Salses-Leucate, les milieux qui s’y développes abritent une faune et une flore
spécifique. Venez découvrir ce patrimoine naturel caractéristique !

Parking du téléski nautique ‘; Enfants, adultes, famille
Le Barcares
. LPO Aude : 06 73 11 52 23

9h30

- 0 Inscription obligatoire - Gratuit
Jusqua 11h30 Difficulte : facile - Jumelles
3 km




C8 Bl FESTIVAL OFF D’ASTRONOMIE DE TAUTAVEL $
23 & 24 FESTIVAL D’ASTRONOMIE RS Mot

Pendant 2 jours et 2 nuits, venez réver la téte dans les étoiles ! En présence de médiateurs
spécialisés en astronomies. Samedi aprés-midi sera dédié aux observations du soleil. Des
séances de planétarium auront lieu en début de soirée dans I'église de Mantet.

@  Maison de la nature @) RNN Mantet : 04 68 05 00 75
GPS: 42.477469 ; 2.30651
et Col de Mantet 4 Association 450.000 années lumiére

GPS: 42.481279 ; 2.314083 © Pas diinscription obligatoire - Gratuit

™ PROMENADE GEOLOGIQUE EN VALLEE DE TAUTAVEL @

24 BALADE GUIDEE

Montée vers les systémes karstiques des falaises de I’Arago, visite de la grotte préhistorique de
La Caune de I’Arago et lecture de paysage.

Q Gorges du Gouleyrous & Tautavel Q Contact 04 68 29 47 40
anne-marie.moigne@cerptautavel.com
€N o9n-11h30
" @ Inscription obligatoire - Gratuit
“ Tout public Parking payant

JOURNEES PARTICIPATIVES / ARRACHAGE SENECON ¥
JOURNEES PARTICIPATIVES MANTET

RDV a 8h30 autour d’un petit déjeuner pour la présentation de la problématique du sénecon du Cap. Nous
constituerons ensuite les équipes pour I'arrachage. La matinée se terminera par une grillade conviviale.

9 Maison de la nature GPS : o Inscription obligatoire - Gratuit
42.477469 ; 2.30651 Mantet Difficulté : Bonne condition phisique - Chaussures de
@ RN Mantet : 04 68 0500 75 IETE ) G2

Langue : francais - catalan

4 COUP D’OEIL SUR LES ESPECES INVASIVES B
27| ENVALLESPIR

CONFERENCES : « ENJEUX DE BIODIVERSITE DANS LES RESERVES NATURELLES
CATALANES / GRAND TETRAS/ESPECES INVASIVES /CHANGEMENTS
CLIMATIQUES »

Les principaux enjeux de conservation de la biodiversité dans les réserserves naturelles catalanes.
Exposition sur place.

@  Ancienne caserne Mangin @ RNN Prats de Mollo Pascal Gaultier : 06 11 09 11 78
Prats de Mollo La Preste 42 Commune de Prats de Mollo
C’ 17h30/18n30 0 Pas d’inscription obligatoire - Gratuit

&a Toutpublic & OB W



7

jatining

« SOUS LES ETOILES... EXACTEMENT » G

SEPT Une sortie de nuit a la lueur des frontales, pour goQter aux sons et aux ambiances intimes de la montagne
la nuit. Pas a pas, sans un mot histoire de savourer pour un temps le silence sous la voute céleste. Histoire

sans prétention de se relier au tout, au cosmos et au vivant.
Maison de la réserve Nohedes RNN Nohédes : 06 71 52 20 72

De 20h & minuit PNR PC, les gites de Nohédes, la Mairie de Nohédes, Mountain

5 km wilderness, FRNC
Tout public a partir de 7 ans Inscription obligatoire - Gratuit
Chaussures de marche, casquette, eau, veste, vétement

chaud, lampre frontale, boisson chaude.

CHANTIER PARTICIPATIF

& Tout public a partir de 7 ans
Participation a des 5
SEPT SEPT travauf() simples en Sl el S )
milieu naturel. RNN Prats - RTM - GP Estables - Mountain Wilderness France
et Catalunya - Mairie Prats - CCHV - AFPGP
Refuge de Marialles Casteil o o .
Inscription obligatoire - Gratuit
De 7h-18h30 Marche d’acces et travaux en altitude - Equipement pour la

Aller : 2h30 de marche ; Retour : 2h randonnée, repas tire du sac

« A NOHEDES EN VELO ON REPOUSSE LES AUTOS » @ . 5

NOHEDES

SEPT Une sortie a vélo avec assistance électrique. Une sortie éclectique pour découvrir ce type de vélo, la nature
de la réserve et la vie qui s’y cache, grace a Olivier et un spécialiste VAE. Une balade pour sortir la téte du

guidon !
Sallq d’exposition de la réserve RNN Nohédes : 06 71 52 20 72
Nohédes Magasin de location de VAE et moniteur de VAE, PNR Pc,
Mairie de Nohedes, FRNC

Matinée : 10h a 13h
ou apres-midi : 14h a 17h Inscription obligatoire - Gratuit
16 km AR Difficulté moyenne - Chaussures de sport, casquette, eau,

Tout public & partir de 7 ans veste, boisson, fruits secs
29



« COMME DES VA-NUS-PIEDS »

SEPT En pleine vogue, la marche nue pied constitue un retour au source vis a vis de notre statut debout originelle
et un contact plus étroit avec la nature. Elle est conseillée pour le bien étre autant physique que psychique.
Eric spécialiste et adepte de cette marche pied nu partagera ses conseils pour vous amener vers une
marche en légereté et loin des préjugés.

Maison de la réserve Nohedes RNN Nohédes : 04 68 05 22 42

10h et 14h Eric Wiss, PNR Pc, Mairie de Nohedes, FRNC

Matin 10h a 12h Inscription obligatoire - Gratuit
Apres-midi 14h a 16h Difficulté : tres facile - Chaussure de sport Iégére a enlever,
Py— petit sac a doc, bonnet pour se réchauffer le haut du corps

L . quand le bas se refroidit... veste, pull, eau et du lacher prise !
Tout public a partir de 7 ans

SORTIE NATAPH

SEPT Une sortie sous le théme du partage de la solidarité. En effet, Inga de Nataph vous emmenera en compagnie
de personnes a mobilité réduites juchées sur des joellettes et des personnes a déficiences visuelles sur des
sentes autour du village. Vous serez d’ailleurs mis a contribution pour aider au déplacement de la «joellette».
La nature est ici une terre de partage et de ressource pour toute les personnes. L’agent de la RN abordera
les trésors de la réserve naturelle mots a mots et pas a pas.

Sallg d’exposition de la réserve Tout public a partir de 7 ans

hiolictles RNN Nohédes : 04 68 05 22 42

10n et 14h PNR PC, les gites de Nohedes, la Mairie de Nohedes,
Une balade le matin a 10h a 12h, Mountain wilderness, FRNC

et lautre a 14h a 16h Inscription obligatoire - Gratuit

6 km Difficulté : facile

CONFERENCE ET ECHANGE

SEPT Diaporama / débat sur « sports de nature, biodiversité et approches alternatives » ou comment arriver a
concilier, tourisme et protection de I’environnement. Cette conférence ravira toute les personnes cheminant
vers une relation a la montagne basée sur le respect des hommes et de la nature.

Mairie de Nohedes Tout public

10h30 et 15h30 RNN Nohédes : 04 68 05 22 42

Une conférence le matin de 10h30 a PNR PC, les gites de Nohédes, la Mairie de Nohedes,
12h et I'autre, de 15h30 & 17h Mountain wilderness, FRNC

Pas d’inscription obligatoire - Gratuit

BALADES A LA RENCONTRE DES GRANDS RAPACES
PYRENEENS

SEPT Voir les informations p.11



SEPT

SEPT

LES 25 ANS DE GESTION DE LA

& . RESERVE NATURELLE DE LA VALLEE D’EYNE
EPT

Balade, ateliers, jeux, pique-nique, soirée musicale, land-art.

MDVE Eyne RNN Eyne / MDVE : Rosmaryn Staats
R o (7 rosmaryn.staats@espaces-naturels.fr
cametiieiimanche 04 68 04 77 07 / 06 84 63 00 89

Nous consulter MDVE — Commune d’Eyne
Accessible
CHANTIER PARTICIPATIF
Participation a des travaux simples en milieu naturel.
Valmanya Tout public a partir de 7 ans
7h-18h30 Smcgs : 04 68 96 45 86

2h de marche aller, 1Th30 retour Groupement de la pierre seche catalane

Inscription obligatoire - Gratuit
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TRESORS DU MADRES

RANDONNEE

Au départ du Coll de Creu, vous découvrirez des milieux montagnards diversifiés, des espéces animales
ou végétales typiques, échangerez sur les activités humaines et la gestion du site Natura 2000 du Madres-

| NATURA 2000

Coronat.
©  Parking du Coll de Creu Matemale @ Parc naturel régional des Pyrénées catalanes
(‘ 9h-17h contact@pnrpc.fr / 04 68 04 97 60
é 10 4 12 km et 500 D+ Max 4z Aventure Pyrénéenne, Association Nataph
‘ 2 Tout public & partirde 7 ans 0 Inscription obligatoire - Gratuit - Jumelles si possible
. PMR

A PROPOS DU & [0 « HISTOIRES EN CHEMIN »
CHAT SAUVAGE 4o~ -~ BALADE CONTEEET 4

RANDONNEE NATURALISTE CHANTEE + CL()TURE ‘P’::'E;'{E
Il est la tapis dans les bois, dans un arbre parfois dans - DE L’(EUVRE COLLECTIVE

les fourés. Souvent il vit la nuit, depuis plus de 5000 ans - ATELIER

il refuse la domestication. Et pourtant peu de gens ne - R )

le croisent. Le chat sauvage habite dans les montagnes - Cléture de ) I'ceuvre c’:ollectlve +
pyrénéennes. Une sortie sur ces pas dans son habitat : balade contée et chantée. R Nt
pour découvrir en cheminant les résultats d’un travail ) . :

scientifique réalisé dans les réserves naturelles catalanes - 9 Alre de‘plque-nlque au bord de la

depuis prés de 10 ans. . riviere & Nyer

) Parking de I'église Olette oy MnTh

) 14h-17n : @ 1km

@& 5km © s Ouvertatous

“ Tout public a partir de 7 ans
. Cie Le Tympan dans I'CEil + ArtisaNature

0 RNN Jujols Olivier Salvador : 06 71 52 20 72 : Johanna Peeters 06 62 14 41 90
42" Mairie de Jujols () Gratuit - Inscription obligatoire & la Maison
o Inscription obligatoire - Gratuit - Difficulté : facile de la RN : 04 68 97 05 56

- Boisson, chaussures de randonnée, casquette,

veste, vétement chaud, casquette... (L,\ /7 ‘J W




BRAME DU CERF

C’est I'automne, et chez les cerfs élaphes les grands males s’agitent, les femelles les acceptent parfois et
SEPT forment des hardes. Des cris rauques résonnent dans les bois et landes. C’est le moment du brame! Muni
de jumelles et habités par la nécessaire discrétion nous partirons dans la réserve naturelle pour observer a
distance cerfs et biches dans leur ballet. Le retour nocturne renforcera notre proximité avec les ambiances

sauvages.

) ; . Les Gites de Nohedes
Maison de la reserve Nohedes Inscription obligatoire - Gratuit pour adhérent & PAGRNN :
adhésion annuelle individuelle ou familliale (& partir de 8€).

14h30-00h

15 km AR Difficulté : difficile - Pique nique, boisson, chaussures
. ) de randonnée, casquette, veste, vétement chaud, lampe

Tout public a partir de 7 ans frontale, jumelles, lunette d’observation...

RNN Noheédes : 06 71 52 20 72 Langue : frangais, catalan

FETE DU PARC NATUREL REGIONAL DES PYRENEES CATALANES

SEPT

Des animations nature, une buvette et des dégustations de produits locaux, un vol en montgolfiére, des balades avec
des anes, des stands de producteurs, des ateliers créatifs... 16h : Roulott’spectacle « I’'homme qui plantait des arbres
» de la compagnie du Théatre de la Terre / 21h : Concert « Les Madeleine ».

Maison du Parc, Olette
10h a 23h
Tout public

Parc naturel régional des Pyrénées
catalanes
contact@pnrpc.fr / 04 68 04 97 60

Nombreuses structures du territoire

Pas d’inscription obligatoire
Gratuit - La bonne humeur !
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« BIODIVERSITE DU MASSIF DU CANIGO » B
CONFERENCE PRATS- DE-MOLLO-LA-PRESTE

Un tour d’horizon des richesses biologiques du massif du Canigé et en particuliers des espéces
emblématiques de montagne présentes dans les réserves naturelles. La flore, la faune, les enjeux de
protection.

Hotel des thermes Prats de Mollo ‘ RNN Prats de Mollo Olivier Guardiole : 06 47 14 32 32
16h-17h30 4 Thermes de la Preste, Commune de Prats de Mollo
Tout public o Pas d'inscription obligatoire - Gratuit

VERS UN GEOPARC CORBIERES-FENOUILLEDES

CONFERENCE

Discussion sur les richesses géologiques du territoire et le label UNESCO Géoparc a travers
le monde.

Salle des Fétes de Caramany “ Tout public
18h @ nfo Michel Yvroux : 06 28 94 41 68

TRAIN ROUGE SPECIAL GEOLOGIE
PARCOURS EN TRAIN COMMENTE A LA DECOUVERTE DE LA GEOLOGIE

Conférence sur les géosites visibles depuis le train Rouge (Synclinal, clue de la Fou, Galamus,
Puilaurens, Gorges de la pierre lys...). Aller-Retour de Saint-Paul de Fenouillet a Axat.

Parking de la Gare du train rouge @  PNR Corbieres-Fenouillédes et TPCF (Train rouge)
Axat TPCF - 04 68 20 04 00 - info@Ietrainrouge.fr
14h o Inscription obligatoire

3h30

Tout public



\VET@ Autre date : Samedi 30/11/19

1E5] LE CANIGO S’INVITE EN PROVENGE

EXPOSITION
@ Canigo Grand Site : 04 68 96 45 86
Q 73 av Guy Malé 66500 Prades 4 Alain Origné, ingénieur de recherche au Laboratoire
d’astrophysique de Marseille et Université populaire du
(N ‘9n-13n Conflent

o Pas d’inscription obligatoire - Gratuit

Autre date : B3 LE CANIGO S'INVITE EN PROVENCE 8

15/10, 17 et 30 /11 A B
’ : W8] CONFERENCE SUR LE PHENOMENE OPTIQUE
YEd | E RUT DE QUI PERMET DE VOIR LE MASSIF DU CANIGO

1 5 L’ISARD DEPUIS MARSEILLE

9 Salle du Pessebre a Prades 4 Alain Origné, ingénieur de recherche au
: C. 17h30-19h Laboratoire d’astrophysique de Marseille
© Détails voir p. 36 b . et Université populaire du Conflent
’ . Canigo Grand Site :
. 04 5% 96 45 86 O Pas d’inscription obligatoire - Gratuit

ST FESTIVAL ESSENTIEL DEUETANG & « BIODIVERSITE

1[¢] DE SALSES-LEUCATE [/ DUMASSIF DU
FESTIVAL ' - CANIGO »

De nombreuses animations pour découvrir le patrimoine de I'étang : sorties .
naturalistes, atelier création artistique (bijoux, dessins...), expositions. Un Jeu 0 Voir p.34
concert des Skatalans pour clotirer cette journée festive ! : 2

@ Des 9h30 - Concert a 20h30 Q Contact : Syndicat Rivage :

“ Tout public 0448130117
© Acceslibre

T DES FANGES A GALAMUS, LE PARCOURS CACHE
P4s] DES EAUX SOUTERRAINES

CONFERENCE

Au bas des Gorges de Galamus, le canyon a recoupé le parcours d’une mystérieuse riviere souterraine. Des
spéléologues ont découvert en amont un réseau singulier parcourus par plusieurs torrents souterrains. Un
regard sur cette riviére et ses affluents souterrains. Cette conférence présentera ce grand réseau souterrain
et I'état actuel des connaissances sur son fonctionnement hydrogéologique.

Salle multimédia de P'ancienne @R  PNR Corbiéres-Fenouillédes : 04 68 33 99 80
école Caudies de Fenouillédes contact@corbieres-fenouilledes.fr
€N 16h-18n & Bernard Ournié, hydrogéologue

“ Tout public 0 Acces libre dans la limite des places disponibles - Gratuit




NOVEMBRE
o

bl B2l LE RUT DE L'ISARD
14 2 B1] ranpoNnNEE D'oBSERVATION NATURALISTE

L’automne est bien en place et la haut, les isards en profitent avant I'arrivée de I’hiver pour s’assurer d’une
descendance. Des courses folles, des acrobaties, les méles jeunes et vieux font les beaux et les femelles choisissent
et désignent lequel sera son compagnon. Une sortie pour observer de loin sans déranger une véritable antilope,
I'isard des Pyrénées devenu le temps des amours moins craintif et plus accessible.

9 Maison de la réserve Nohedes . RNN Nohédes Olivier Salvador : 06 71 52 20 72
€M 9n30-17h 4 Les gites de Nohedes
% 13 km ﬂ Inscription obligatoire - Gratuit si adhérent & AGRNN :
L Adhésion annuelle individuelle ou familliale (a partir de 8€)
‘3 Tout public a partir de 7 ans Difficulté : Moyenne - Pique nique, boisson, chaussures
de randonnée, casquette, veste, vétement chaud, lampe
frontale, jumelles, lunette d’observation...

=¥ LE CANIGO S’INVITE EN PROVENCE
30 © \oir les informations p.35
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ARGELES PHOTO NATURE

Voila 11 ans que le programme municipal pédagogique Enfants de la Mer propose chaque
année 3 expos photos nature sur la plage d’Argelés-sur-Mer. En 2019, 11éme édition du
festival rebaptisé Argeles Photo Nature, donnera encore lieu a un riche programme de
projections, d’ateliers, de conférences... 75 photographies de Frédéric Larrey et de son
périple sur les plateaux tibétains, en harmonie avec la panthére des neiges. “Serpents,
du mythe a la réalité” réalisé par Regard du vivant en coproduction avec le Museum
départemental du Var "Raconte-moi ta nature” par les éléves des écoles d’Argeles.

Office de Tourisme d'Argeles-Plage office de Tourisme d’Argelés-Plage :
Tout public 04 68 811585

Pas d’inscription obligatoire

yad VISITES DE SITES 2 e iittoral
DU AU K i

AVR Présentation du site de Paulilles, de son histoire et sa nature.
Maison de Site de Paulilles, Tout public
Port Vendres
10h30 - 14h30 - 16h00 Site de Paulilles CD 66 : 04 68 95 23 40 (accueil du site)
1h Inscription obligatoire sur réservation - Gratuit
700 m
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g Conservatoire du ////
P EES

er =3 EXPOSITION &
: #% littoral &I

M
DU [03F AU BEN «VIEILLE FORET »

Une exposition artistique pour découvrir la Réserve de la Forét de la Massane autrement et mieux comprendre
I'importance de nos derniéres vieilles foréts. Cette exposition est organisée par la réserve naturelle nationale de la
forét de la Massane et la Fédération des réserves naturelles catalanes. Un plaidoyer pour les derniéres foréts de
Méditerranée.

Maison de site, site de Paulilles Accueil Paulilles : 04 68 95 23 40
RD 914 - Port-Vendres RNN Forét de la Massane

9h-13h /_14h'19h Pas d’inscription obligatoire - Gratuit
Tout public Langue : francais, catalan

Mer Sam DECLIC NATURE 66 %«m
DU [03H AU BY.

Il s’agit de faire découvrir la nature au travers de clichés de photographes et de
participer ainsi a la sensibilisation et a la protection du patrimoine naturel. Ce concours
est une invitation a poser un regard neuf sur les réserves naturelles des Pyrénées-
Orientales. Il s’inscrit dans une démarche de sensibilisation du public et d’échanges
pour la protection de I’environnnement. De nombreux lots a gagner.

Tout public Lieug( d’exposition des photos récompenseées : Mantet, Nyer,
g — Nohédes, Eyne et Prat de Mollo La Preste en Juillet & Aodt 2019
www.catalanes.espaces-naturels.fr Inscription obligatoire - Gratuit - Téléchargez dés a présent le
decli.nature66@gmail.com bulletin d’inscription et le réglement intérieur sur adresse www

ci-dessus, et envoyez-nous vos photos (3 max) par mail a declic.
nature66@gmail.com




Jeu
DE [0[5] A

DU

SEPT

Tous les jeudis $

VISITES GUIDEES 100% NATURELLES :
« VERS UNE NATURE AUTHENTIQUE ET VIVANTE »

C’est une immersion dans un site sauvage longeant le littoral roussillonnais et possédant
de nombreux paysages : dunes, prairies, zones humides... avec la proximité du Tech,
fleuve cotier méditerranéen. Le guide vous fera apprécier les mille facettes de cet espace
naturel sensible, synonyme d’évasion.

Mas Larrieu Argeles sur Mer Office de Tourisme d’Argelés-Plage

9h (2h)
Tout public

AU

Réservation obligatoire : 04 68 81 15 85

Tarif : 4€ - Gratuit -13 ans
Chaussures de marche, casquette

PIRIBUS

Le PIRIBUS est un espace muséographique nomade de 70 m2. La muséographie
développée fait appel aux dernieres technologies de la médiation muséale. I
va sillonner le massif pendant 2 ans et 32 étapes entre Navarre, Aragon, Andorre,
Catalogne et Occitanie et Nouvelle Aquitaine. Font Romeu et Prades font partie des
premiéres étapes de ce parcours. Chaque étape est une occasion de mettre en oeuvre
une programmation culturelle et environnementale avec I’ensenble des acteurs locaux
(Tourisme, Nature, Culture).

82 av. Emmanuel Brousse Font- TRAM’66/Eyne développement durable

Romeu-0deillo-Via

Variable

Stéphane Planteau : 06 41 10 14 15

Réseau éducation Pyrénées vivantes

Inscription suivant I'animation - Gratuit
Langues : francais, catalan, espagnol




Autres dates : Tous les mercredis @

DE A VISITES GUIDEES 100% NATURELLES :
SEPT « LA RENCONTRE DU MASSIF DE ’ALBERA AVEC
LA MEDITERRANEE »

VISITE GUIDEE

Ce ruban qui épouse la Cote rocheuse est aménagé pour la randonnée. |l traverse le site classé du Racou, réputé
pour ses criques et ses falaises schisteuses, premiers contreforts de la Céte Vermeille. Vous y apprécierez la lumiéere
intense, les odeurs persistantes du maquis, la vue toujours extraordinaire de la terre qui plonge dans la mer.

¢ Mas Larrieu Argelés sur Mer @0 office de Tourisme d’Argelés-Plage
@(’ 9h (2h30) Réservation obligatoire : 04 68 81 15 85
7 4km ) Tarif : 4€ - Gratuit -13 ans
Chaussures de marche, casquette

&2 Tout public

RENCONTRES DE DESSIN EN
DU AU MONTAGNE
EXPOSITION

Q73 av Guy Malé Prades @0 Canigé Grand Site : 04 68 96 45 86
@ 9h - 13h 42 Rencontres du dessin de montagne

oA SK X @)  Pas d'inscription obligatoire - Gratuit

EXPO PHOTOS : « FLEURS DE CERDAGNE » $

DU AU EXPOSITION PHOTOS LT B

SEPT Découvrez les richesses botaniques de Cerdagne au travers des magnifiques clichés
de Frangois Gallon, photographe naturaliste.

' MDVE 1 av de Cerdagne EYNE @2 Maison de la vallée d’Eyne : 04 68 04 97 05
. . . maisondelavalleeyne@gmail.com
(9 Juin : mardi au samedi www.walleedeyne.wordpress.com
9h30-12h30/ 13h30-17h30 www.facebook .com/LaMaisonDelaValleeDEyne
Juillet-Aodt : 7/7 jours )
8h30-12h30 / 13h30-18h30 0 Gratuit
Septembre : mercredi & dimanche |
9h30-12h30 / 13h30-17h30 (E\- /7 ' ‘\\W)

‘3 Tout public



Sam LE JARDIN DES PLANTES DE LAMAISON ~

DU (03] AU DE LA VALLEED’EYNE
SEPT

Situé a 'arriere de la batisse le jardin des plantes s’est réfait une beauté en 2019 et vous attend nombreux !! Aprées
avoir dévoilé leurs noms et vertus, les plantes de la montagne n’auront plus de secret pour vous !

MDVE 1 av de Cerdagne EYNE Maison de la vallée d’Eyne : 04 68 04 97 05
maisondelavalleeyne@gmail.com
www.walleedeyne.wordpress.com

Juin : mardi au samedi

9h30-12h30 / 13h30-17h30 .
Juillet-Aoit : 7/7 jours www.facebook .com/LaMaisonDelLaValleeDEyne
8h30-12h30 / 13h30-18h30 2€

Septembre : mercredi a dimanche
9h30-12h30 / 13h30-17h30

Tout public

2l PIRIBUS
DU 2451 AU 014
Exposition itinérante accompagnée de nombreuses animations, sorties.

TRAM’66 Stéphane Planteau : 06 41 10 14 15

23 rue de la Sardane Prades Réseau éducation Pyrénées vivantes

Variable Inscription suivant I’animation - Gratuit
Langues : francais, catalan, espagnol

DECOUVERTE DE LA BIODIVERSITE &
DU AU PRATSDEMOLLO-LA-PRESTE
Les principaux enjeux de conservation de la biodiversité dans les réserserves naturelles

catalanes. Exposition sur place.

Ancienne caserne Mangin RNN Prats de Mollo Pascal Gaultier : 06 11 09 11 78

Prats de Mollo Commune de Prats de Mollo

17h30-18h30 Pas d’inscription obligatoire - Gratuit
Tout public

Lun 28 EXPOSITION : Vs
DU (44N AU B{0] «UN MONDE RENVERSANT » v ®

i Naturelic
NYER

Partez a la découverte du monde mystérieux des chauves-souris. Exposition ludique et intéractive sur les chauves-
souris avec observation d’une colonie de Petits rhinolophes filmée en direct via une caméra infra-rouge. Exposition
libre ou guidée.

Tout public

RNR NYER Caroline Sentenac 04 68 97 05 56

Pas d’inscription obligatoire - Gratuit
Langue des signes francaise

Maison de la Réserve : 6 carrer de
la Font NYER

Lundi au Vendredi : 9h-12h / 14h-18h
Samedi et Dimanche : 14h30-18h

(1h)
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Lun SEMAINE DES FOINS « FESTA DEL PALLER » r,#;
DU (08 AU

Venez découvrir, participer aux travaux de fenaison et vous initier a la fauche.

CIEM les Isards, Py 66360 6 ans
Lundi 9h et Mardi 9h RNN de Py : 04 68 96 29 37

9h-12h Piribus

300 m Gratuit ;
Langue : francais, catalan




Mar Tous les mardis

pu (17 au ¥4 FAUNE & FLORE DU MAQUIS

Point Info sur Randos, Kayaks etc... a I'office du tourisme pour préparer les sorties.
(carto, gites, refuges etc...).

Devant I'Office de tourisme de Ville de Collioure & DirectionNature
Collioure Office de tourisme de Collioure : Téléphone : 04 66 82 15 47

8h30-12h Ville de Collioure & Direction Nature

Tout public Inscription obligatoire selon I’animation
5€ aux + 10 ans selon I'animation




Ven Ven Tous les vendredis

pu (051 Au BI0] LA RIVIERE EN MILIEU MEDITERRANEEN

Point Info sur Randos, Kayaks etc... a I'office du tourisme pour préparer les sorties.
(carto, gites, refuges etc...).

Devant I'Office de tourisme de Ville de Collioure & DirectionNature

Collioure Office de tourisme de Collioure : Téléphone : 04 66 82 15 47
8h30-12h Ville de Collioure & Direction Nature 04 68 82 11 31

Tout public Inscription obligatoire selon I'animation - Gratuit sauf 5€ aux

+ 10 ans selon I'animation

Lun LE SENTIER SOUS-MARIN /A $ N
DU 01 AU QUINTALS CERBERE-BANTULS

SEPT Le long d’un parcours de 250 meétres, les visiteurs pourront découvrir les différents
écosystémes de la réserve marine, équipés d’un masque, d’un tuba et de palmes. Les
zones de galets, les herbiers de posidonie, les éboulis rocheux, les failles et plus au
large, les premiers tombants se succédent tout au long de la balade. La visite peut étre
entierement commentée grace a un tuba FM ou un lecteur MP3. Accés PMR possible
et mise a disposition (gratuite) d’un Tiralo.

Plage de Peyrefite Tout public a partir de 7 ans sachant nager
Location de matériel de 12h a 17h30 CD66 - Réserve Naturelle Marine de Cerbére-Banyuls
300 m Sentier sous marin : 04 68 54 91 85

Lun ANIMATIONS PEDAGOGIQUES 7,
DU (013} AU ‘

ORIENTALL

Reserve Nammelle
CERBERE-BANYULS

SEPT Afin de répondre aux objectifs de sensibilisation fixés par la réserve marine et son
nouveau plan de gestion, enfants, ados et adultes pourront participer a des animations
pédagogiques gratuites, durant la saison estivale, au point d’information de Peyrefite.
Ces prestations de qualité sont réalisées par un agent d’accueil saisonnier du sentier
sous-marin, avec pour support des panneaux et autres documents divers (habitats de
la faune sous-marine, temps de dégradation des déchets en mer...).

Plage de Peyrefite CD66 - Réserve Naturelle Marine de Cerbére-Banyuls
. _— Sentier sous marin : 04 68 54 91 85
Selon la disponibilité de I'agent

Tout public

Lun am 7 jours sur 7 $

S
pu (0§} Au Bl DECLIC PHOTO o

Les milieux naturels et le patrimoine de Mantet. Exposition du concours photos déclic
nature 2018.

Maison de la nature RNN de Mantet : 04 68 05 00 75
e e Gratuit - Langue : francais, catalan
10h a 12h30 et de 15h & 19h

Tout public



Mer Lun

DU i) AU 11

VISITE VIRTUELLE DE LA VALLEE D’EYNE

EXPOSITION

Garantie sans efforts !! La visite virtuelle de la réserve naturelle vous permet d’observer
quelques-uns des panoramas les plus spectaculaires de la Vallée d’Eyne tout en vous
offrant la possibilité de découvrir la faune et la flore qu’elle abrite. Installée au sein de
la Maison de la Vallée, la visite virtuelle vous promet une immersion douce au coeur de
ce territoire de haute montagne.

Hesera: Ml

VALLEE D'EYME

@ MDVE 1 av. de Cerdagne EYNE @ Maison de la vallée d’Eyne

(9 Juin : mardi au samedi

maisondelavalleeyne@gmail.com - 04 68 04 97 05

9h30-12h30 / 13h30-17h30 www.walleedeyne.wordpress.com

Juillet & Aoit : 7j/7

www.facebook .com/LaMaisonDeLaValleeDEyne

8h30-12h30 / 13h30-18h30 ;
Septembre : mercredi & dimanche Sl

9h30-12h30/ 13h30-17h30 & TR W

‘; Tout public




VF1d ARCHEOQ : UNE EXPO A CREUSER !
Comment ont vécu les hommes avant nous ? Mais qui sont ces chercheurs qui nous

aident a remonter le temps ? Pourquoi font-ils des fouilles ? Autant de questions
2020 auxquelles vous pourrez répondre, enfant comme adulte, grace a I’exposition Archéo.
Une expo a creuser | Peu de théorie et beaucoup de pratique vous attendent !!!

MDVE 1 av. de Cerdagne EYNE Maison de la vallée d’Eyne

Juin : mardi au samedi maisondelavalleeyne@gmail.com - 04 68 04 97 05
9h30-1 2h30 / 13h30-17h30 www.walIeedeyne.wordpress.com

Juillet & Aodt : 7j/7 www.facebook .com/LaMaisonDelaValleeDEyne
8130-12h30 / 13h30-18h30 5€ /5 a 15 ans 4€ / Gratuit -5 ans

Septembre : mercredi & dimanche
9h30-12h30 / 13h30-17h30

Tout public

LA NATURE EXPOSEE %
DU AU
SEPT

Focus sur la réserve naturelle de Nohedes : richesse biologique et culturelle (faune, flore, paysages, activités
traditionnelles). L'exposition présente brievement les réserves naturelles catalanes. Par ailleurs, une partie de
I’'exposition est consacrée aux activités traditionnelles qui avaient lieu sur le territoire, avec I'exposition d’objets et
outils anciens.

Maison de la réserve NOHEDES Pas d’inscription obligatoire - Gratuit
10h-12h30 et 14h30-18h

Tout public

Mer $

AU Wi} LES MERCREDIS NOCTURNES - AR
VERS UN DEVELOPPEMENT MAITRISE DES SPORTS
DE NATURE AU SEIN DES RESERVES NATURELLES
CATALANES

La Fédération des Réserves Naturelles Catalanes, en concertation avec les partenaires concernés, a travaillé
a I'élaboration d’un schéma de cohérence des sports de nature a I’échelle du territoire des Réserves Naturelles
Catalanes. Objectif : trouver les équilibres qui permettront de concilier les pratiques sportives et les enjeux de
préservation des Réserves. Venez découvrir le bilan de ce travail !

Maison de la nature RNN Mantet : 04 68 05 00 75

Hre ot ey 2Rl Ll Pas d’inscription obligatoire - Gratuit
18h30 Difficulté : aucune

Jusqu’a 20h30



J Tous les mardi et jeudi
ou (105 au B2 ANImATIONS BoUILLOUSES 7

Découverte du milieu naturel des Bouillouses.

Pla de Barres a 8h30 Info : 04 68 04 24 61
Point info barrage a 13h30 Sur réservation
Sam Du mardi au samedi ::{4

\\\\\\\\\\

ou Be] au EE ANIMATIONS NATURE :
PETITE PECHE EPUISETTE, BALADES NATURE,

ATELIERS DECOUVERTE

Différentes activités découverte nature proposées en matinée sur le site tout au long de la saison estivale.

Chalet d'accueil a I'entrée du site Département 66

des Dosses, Le Barcares Inscription sur réservation 06 70 48 91 89 - Gratuit -

10h Chaussures de marche, jumelles, vieilles chaussures pour
. atelier petite péche

Jusqu'a 12h

2 km

Mer Tous les mercredis //
pu PZY AU PAN ENTRANCE GAME POURTOUS! =& .

Sorties HANDI’NATURE avec I'association NATAPH : promenade a la journée en joélettes, interprete LSF (Langue
des Signes Frangaise). Que vous soyez porteur d’un handicap ou pas, venez découvrir et partager les nombreuses
animations thématiques ludiques, participatives, créatives et artistiques, qui vous sont proposées a Nyer !! Création
d’une oeuvre collective alimentée tout I'été.

Maison de la Réserve RNR Nyer - Caroline Sentenac 04 68 97 05 56

6 carrer de la Font - NYER partenariat NATAPH

Se renseigner & la maison de la Réservations obligatoires pour toutes les activités - Gratuit -
Réserve Pique-nique, casquette

Tout public.
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RNN = Réserve Naturelle Nationale SITE

RNR = Réserve Naturelle Régionale PROJET PARC DEPARTEMENTAL

PNR = Parc Naturel Régional NATUREL REGIONAJ_
CORBIERES-FENOUILLEDES

DES DOSSES

PARC
PERPIGNAN b NATUREL

MARIN DU
GOLFE

ETANG DE BULON
[

Ao @ PRADES CANET

LES
SITE CLASSE ANGLES RNN DE
DU LAC DES ? [ ] JUJOLS [

BOUILLOUSES ENE . RNN DU MAS
[ PR PYRENECS B MASSIF DU CANIGO ERIE
RNR LdRNN DE PY] SITE CLASSE
DE NYER 9 ENN DR DE L'ANSE
L] DE PAULILLES
N RNN DE
D’EYNE MANTET; RN MARINE DE
CERBERE-BANYULS
PYRNN DE PRATS DE MOLLO

ONT PARTICIPE A CET AGENDA NATURE EDITE PAR LE DEPARTEMENT :

v
oo
‘ ©
oI ‘2 = _
s zll=

*lltto%di

i -EOUCATION
e ot PYRENEES
VIVANTES

RN/ ) T—1

ORIENTALES

[= le Département |

Protéger durablement notre environnement

Crédit photo : Département 66, M. Castillo, B. Frankel, FRNG, 0. Salvador, PNR PC, J.Y. Bartrolich, C. Sentenac, M. Martin,
J. Beaumes, RNN Py, RNR Nyer, D. Fioramonti, O. Colas, CRS Sécurité Montagne - lllustrations : Vecteezy, Freepik.






