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Le Littoral d’Occitanie, un territoire exposé

Erosion côtière

France 3, 2024, Carnon
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Zones submergées lors des 
tempêtes de 1997 et 2003

Observations SMNLR

- Par effet de houle
- Par remontée de nappes

2,90 m NGF 

Dec 1997, Leucate
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Le Littoral d’Occitanie, un territoire exposé
Submersion marine



Le changement climatique

Glaciers de Patagonie

© Victor Rault, Midi Libre



Le changement climatique
Augmentation de la température

Depuis 1850, le climat global s’est réchauffé de +0,8 à +1,3°C
Augmentation de la température moyenne annuelle attendue en 2100 : +1.9 à + 
5.5°C selon les secteurs géographiques et les scénarios socio-économiques
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Les variations du niveau marin
- Expansion thermique
- Fonte des glaciers de montagne
- Calottes de glace du Groenland et de l’Antarctique
- Eaux souterraines / déformations



Les variations du niveau marin

En Occitanie De 1993 à 2006, 2 mm/an 

(LEGOS/CNES) Topex-Poséidon

Marégraphe de Sète ~ 2,9 mm/an
 (15 ans de mesures)



Elévation permanente du niveau de la mer
Projections à Port-Vendres

Les effets du changement climatique

RCP2.6: réduction drastique des émissions 
(élévation de la T < 2°)
RCP4.5 et RCP 7.0: scénarios intermédiaires
RCP8.5: fortes émissions

Scénario « business as usual » entre 6.0 et 8.5

IPCC, 2022 - sealevel.nasa.gov



Les variations du niveau marin
Dans le futur ?

Clark et al., 2016



Elévation du niveau dans le Golfe du Lion

Elévation permanente du niveau de la mer

Les effets du changement climatique



Les conséquences de l’élévation du niveau de la mer?

• Erosion côtière

• Submersions marines plus 
fréquentes

• Intrusions salines dans les 
aquifères

Loi de Bruun
Pilkey and 
Cooper, 2004

Loi de Ghyben-
Herzberg
(Frissant, 2005)

(Photo J.P. Bichon)
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• L’érosion actuelle ne résulte pas des 
effets du changement climatique…

      … Mais les mécanismes d’adaptation 
naturelle sont contraints

• Translation du prisme côtier 

• Si remontée du niveau marin lente

• Si stock sédimentaire abondant

• Si possibilité de translation vers la côte : 
espace disponible?

Effets sur l’érosion côtière

Loi de Bruun
Pilkey and Cooper, 2004
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Effets sur la submersion marine

Pas de modification claire du régime des tempêtes, mais augmentation du niveau 
maximal atteint pendant les tempêtes

Les effets du changement climatique



Effets sur la submersion marine

Les effets du changement climatique

Modélisation des ennoiements / zones exposées à l’élévation de la mer
(soumise à la submersion marine à marée haute + 0,5 et 1 m d’élévation)

Simulation sur https://sealevelrise.brgm.fr 

Simulation statique

https://sealevelrise.brgm.fr/


Cyclone IAN, Fort-Myers, Floride, 28 sept 2022




Les effets du changement climatique

– Suivre et comprendre les mécanismes d’évolution

– Anticiper/gérer les risques liés aux événements extrêmes

– Anticiper les évolutions à long terme pour une meilleure 
gestion/adaptation

Une triple nécessité:



Les effets du changement climatique
• Les leviers de l’adaptation

– Outils de suivis / indicateurs

– Meilleure anticipation des risques (alertes, gestion de crise, temporalité)

– Porter à connaissance/sensibilisation

– Nouvelles solutions techniques

– Nouvelles stratégies d’adaptation / d’accompagnement



Plus d’informations sur: http://littoral-occitanie.fr/

Les effets du changement climatique

http://littoral-occitanie.fr/
http://littoral-occitanie.fr/
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